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FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL
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Proyecto: "Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias"

Objetivo general:

Desarrollar     procesos     de     acompafiamiento     psicosocial     individual     orientados     a!

fortalecimiento  del  bienestar  emocional,  la  contenci6n  emocional,  el  fortalecimiento  de

vinculos familiares y redes de  apoyo, y la  promoci6n  de estrategias de  afrontamiento  en

poblaci6n victima del conflicto armado.

SES16N  1  -VALORAcldN Y EXPLORAC16N PSICOSOCIAL
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3.   Exploraci6n de la historia personal y emocional
L--------

)  6C6mo se ha sentido dltimamente?E:i3_hr_J=_ic±-s   Fr   Ltso.c=-   -c-a-`r`,-
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En caso de poblaci6n victima,  6C6mo nan  impactado las experiencias relacionadas con el

conflicto armado en su vida o en su familia? J



rl
W~

Memeria

Jqfl
an,,*
i+

Cfw`0£pjeii.a  Presidertcial
pcil`a  ld  Fiecof`ciliacibn Nacjon«iL

mndacton
§bondEE|_i

%i=£=u+T;rL=sleqfi;:in,n©=#
i          4.    Dinamlcafam_"_jar_yvinculos

icon qui6n(es) vive actualmente, c6mo describe la convivencia y lag relaciones familiares?
uLcchr`^+ pFu\ + i hey~cLr\oe>.  d~ L5

£Existen situaciones de conflicto o distanciamiento familiar? dcuales?N\rqu,

rT7===__=|=i-6-airo~;;fi¥IFF6i5€i6ffi5F66notraspersonas(vecinos,amigos,comTdiFiaaaJ:5
e- G-Q_ulu` d\ cT

haormT6 se siente en su territorio o comunidacl?__--'_  __  _'_''._  -''  _-`_'''`.''_  `r  `,`,"'-'''`.`'t`.'          \

f==L5fa\F_T_E=9qu=*~aFrh<ent>=`
5. Relaciones sociales y entomo
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6.    F{ecursos y capacidades

preocupaci6n, tristeza, miedo o

Qu6 cosas le nan ayuclado a afrontar momentos dificiles?
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Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

Fortalecimiento de vinoulos familiares (ixpDisminuci6ndeconductasderiesgo(A)Contenci6n.emocional()Ejerciciodeciudadania() Estrategias de afrontamiento ( 7()

Fortalecimiento de redes de apoyo (    )

Resignificaci6n de experiencias (     )

Nivel de afectaci6n psicosocial: Bajo _ Medio Ji Alto

6Requiere seguimiento?  Si _ No _
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